
Pisa in Bici
Per una città ciclabile

... sognando la Ciclopista dell'Arno ...
Domenica 25 Settembre giro in bicicletta lungo le due

sponde dell'Arno, sulle piste tra Pisa e Caprona

Programma:
• Ore 9.45  ritrovo  sul  Lungarno Guadalongo  dopo il  Ponte

della Vittoria
• Ore 10.00 partenza !
• Ore 12.00 tappa a Zambra e sosta per il pranzo al sacco
• Ore 13.00 si riparte
• Ore 15.30 arrivo alle Piagge.
• Ore 16.00 rientro a Pisa.

Modalità  di  partecipazione:  La  partecipazione  non  prevede  spese,  ma  è  riservata
esclusivamente ai soci FIAB. Si consiglia di comunicare la propria adesione telefonando a
Mariano  3683688225  o  Giacomo  3475217577  (ore  14-20)  o  scrivendo  una  e-mail  a
pisaciclabile@comune.pisa.it. Sarà possibile iscriversi all'associazione in loco (costo 5 € soci
ordinari,  3 € familiari) e partecipare alla gita  arrivando prima delle 9,30.  Sono previsti  due
percorsi: uno più breve e facile, di circa 16 km, prevalentemente su strada asfaltata, adatto anche
ai bimbi, l'altro di circa 28 km, in buona parte su strada sterrata.  A parte alcune asperità del
terreno e qualche breve dislivello  da superare salendo o scendendo dal terrapieno dell'argine, il
percorso è  alla  portata di  tutti.  I
bimbi in seggiolino possono par-
tecipare,  facendo il  percorso  più
breve;  quanto ai bimbi con bici
propria è vivamente sconsiglia-
ta  la  partecipazione  con  bici
inferiori al 20. Per i soci che ne
fanno  richiesta  sono  disponibili
gratuitamente  alcuni  cammellini
(contattare Giacomo).
Chi  partecipa  abbia  cura  di
dotarsi  di  una  bici  in  buone
condizioni  e  di  provvedere  al
proprio pranzo al sacco.


